
 

 

 

 
 
 

Välkomna till KM!        
 

Måndagen den 27:e maj och onsdagen den 29:e maj på Gröna Dalens IP 
   
Upp till 11 år: 
Respektive team kommer att få mer information i god tid. Teamledarna samlar in 
anmälningarna och skickar den bifogade Excel-filen till km@balstaik.se senast måndagen 
den 20:e maj. 
Ändringar på tävlingsdagarna sköts av teamledare i det protokoll som respektive team får ut. 
På 400m och 600m är det manuell tidtagning. 
Efter tävlingen samlas hela teamet och alla får diplom och medalj. 
 
 Måndag 27 maj Onsdag 29 maj 
Familjeteamet - 60m, Boll 
Team 17 400m ,Längd (zon), Boll 60m, Kula 
Team 16 400m ,Längd (zon), Boll 60m, Kula 
Team 15/16 400m ,Längd (zon), Boll 60m, Kula 
Team 15 400m ,Längd (zon), Boll 60m, Kula 
Team 14         600m ,Längd (zon), Boll 60m, Kula 
Team 13 600m ,Längd (zon), Boll 60m, Kula 

 

 

12 år och äldre: 
Anmälan sker via www.easyrecord.se senast måndagen den 20:e maj. 
Efteranmälan sker i sekretariatet i klubbstugan i mån av plats.  
Det delas ut medaljer till ettan, tvåan och trean i respektive gren. 
 
 Måndag 27 maj Onsdag 29 maj 
P/F 13 (född 11-12) Längd (zon), Höjd 60m, 600m, Kula 
P/F 15 (född 09-10) Längd , Kula 80m, 800m, Höjd 
P/F 17 (född 07-08) Längd , Kula 100m, 800m, Höjd 
Seniorer/Veteraner (K/M) Längd , Kula 100m, 800m, Höjd 

 

Övrig information: 
Starttider: Tävlingen startar kl. 18.00 resp. kväll.  

Tidsprogram: Kommer att publiceras på www.balstaik.se några dagar innan tävling. 

Kiosk: Finns öppen med hamburgare, korv och fika. 

Upplysningar: Vänd er till er tränare inom respektive team eller maila km@balstaik.se. 
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